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GIÁO DỤC TRẺ BỎ RÁC ĐÚNG NƠI QUY ĐỊNH:PHÂN LOẠI 

RÁC THẢI 

Bỏ rác đúng nơi quy định, cũng như giữ gìn môi trường là trách nhiệm của tất cả mọi người, 

không phân biệt già trẻ, gái trai. Chính vì vậy, việc rèn luyện cho bé kỹ năng bảo vệ môi 

trường như bỏ rác đúng nơi quy định là không bao giờ quá sớm. Để qua đó giúp: 

- Nâng cao ý thức bảo vệ môi trường sống trong gia đình và xã hội. 

- Giữ gìn mỹ quan nhà cửa, cộng đồng, xã hội. 

- Nâng cao ý thức bảo vệ sức khoẻ sức khoẻ của bản thân, gia đình và mọi người. 

- Nhận thức tầm quan trọng của việc bỏ rác đúng nơi quy định, hiểu rõ hơn về rác thải. 

Việc dạy trẻ bảo vệ môi trường bằng cách bỏ rác đúng nơi quy 

định không quá khó, không tốn nhiều thời gian mà còn mang 

đến nhiều lợi ích cho đời sống của trẻ. Vậy nên, ba mẹ nên tìm 

hiểu những phương pháp dạy để bé tiếp thu và thực hành hiệu 

quả hơn nhé. 

Dạy bé bỏ rác đúng nơi quy định để nâng cao ý thức bảo vệ môi 

trường.  

Giải thích cho bé hiểu về việc bỏ rác đúng nơi quy định. 

 Dạy trẻ thế nào là nơi vứt rác đúng quy định 

Với nhiều bé còn khá nhỏ, nên chưa thể xác định được chính xác vị trí vứt rác thế nào là đúng 

quy định. Vậy nên, ba mẹ cần phải hướng dẫn rõ để con có thể biết, cũng như thực hiện vứt 

rác đúng nơi, đúng chỗ. 

Ban đầu hãy chỉ cho bé việc vứt rác đúng nơi quy định trong 

chính ngôi nhà của mình, có thể là thùng rác được bố trí ở 

ngay khu vực nhà bếp, nhà vệ sinh, góc tường,… Sau đó ra 

ngoài đường thường sẽ có những thùng rác lớn mà sau khi ăn 

uống xong con phải vứt rác tại đó thay vì vứt bừa bãi ngoài 

đường. 

Ba mẹ cần làm gương cho con cái 

Trẻ nhỏ thường sẽ học tập thông qua những hành động của người lớn. Vậy nên, để dạy trẻ bỏ 

rác đúng nơi quy định đòi hỏi chính ba mẹ, thành viên trong gia đình cần phải làm gương 

cho con thông qua những hành động thường ngày. 

Chơi trò chơi về hoạt động bỏ rác đúng nơi quy định, phân loại rác 

Để giúp trẻ hiểu rõ hơn về hành động bỏ rác đúng nơi quy định, ba mẹ có thể tổ chức các 

cuộc thi liên quan để trẻ có thể cùng tham gia. Chẳng hạn như thi đua ai thu gom được nhiều 

rác hơn trong ngôi nhà của mình và bỏ rác đúng nơi quy định, tham gia cuộc thi vệ sinh nhà 

cửa cùng nhau thu gom rác…Thông qua hành động vừa chơi, vừa học này bé sẽ có sự hứng 

thú cũng như cho trẻ thực hành để hiểu rõ hơn về ý thức bỏ rác đúng nơi quy định. 
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